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| feil retning

SOLLIH@GDA: Fire biler ble
involvert i et kraesj da en per-
sonbil kjerte over i feil kjore-
retning ved Sollihegda i gar
ettermiddag. Noen av perso-
nene ble fraktet til legevakten
for sjekk, men uten alvorlige
skader.
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morgentimene ut til
det som viste seg a
bare vaere svidd
mat pa kjokkenet.
Det var en bekym-
ret nabo i en bolig-
blokk i Fredrik
Stangs gate som
ringte politiet kl.
08.15 fordi det luk-
tet svidd. Det var
0gsa reykutvikling
pa stedet.
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Mange ringte etter russebrak

ASKER OG BARUM: | overkant av ti irriterte personer ringte poli-
tiet mellom 23:30 og 03:45 i natt og klaget pa hey musikk og an-
net stoy fra russen. - Folk var rimelig frustrerte og irriterte. Ved Ei-
keli skole holdt russen en hel familie vaken med musikken sin,
melder operasjonsleder i Asker og Baerum politidistrikt.
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Matte evakueres
GRORUD: Minst 29 personer ble i gar kveld evakuert etter at det
oppsto brann i et rekkehus i Teppaveien. Det brant lenge sveert

kraftig og brannvesenet slet med & fa kontroll over flammene. De

evakuerte fikk ga tilbake til husene sine senere pa kvelden.
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Susanne Leidal (14) fikk med Aften som tilskuere lagt pa regulering pa undertennene. Hun har
halvannet ar igjen med regulering. - Det er like greit a fa det unna, sier hun.
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B Over en tredjedel av alle elever far regulering

Stadig flere velger tannregulering av estetiske
grunner, og voksne som betaler selv har gkt de

Feil pa Ostfold- To hiler
banen rettet krasjet
@STFOLDBANEN: To sporvekselfeil SKEDSMO En 44 ar

forte i gar ettermiddag til forsinkel-
ser pa @stfoldbanen.

Feilene bidro utover kvelden til
mindre forsinkelser, men feilene er
rettet opp.

Den forste feilen, ved Haug i Rade
kommune, skapte tidlig i rushtiden
forsinkelser pa inntil en halv time.

Da denne feilen var utbedret, opp-
sto en tilsvarende feil ved Berg i Hal-
den kommune, noe som forte til
mindre forsinkelser. (NTB)

gammel kvinne ble
kjort til Ahus for sjekk
etter at to biler kraesjet
i krysset mellom
Trondheimsveien og
Industriveien ved
Skedsmokorset i 19-
tiden i gar kveld. Det
oppsto store materielle
skader, og begge bi-
lene matte taues inn
skriver rb.no.

siste arene. — Altfor mange vil ha regulering uten
at det er nadvendig, mener professor i odontologi.
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- Det skal bli fantastisk 4 smile
med et vakkert smil, sier Roger
Munch (36).

Han er til en av sine siste be-
handlinger pa Tullinlgkka
Tannlegesenter etter & ha hatt
regulering i ett og et halvt ar.
Han o¢nsket regulering fordi
han hadde problemer med bit-

tet, men ogsa fordi han ikke var
forngyd med hvordan tennene
sa ut.

- Selvbildet mitt var litt darlig
pa grunn av det. Jeg holdt alltid
handen for munnen nar jeg
smilte. Na skal det bli godt &
kunne vise tennene usjenert.
Det tror jeg vil gi meg ekstra
selvtillit bade i jobben og i sosi-
ale sammenhenger, sier han.

Han er ikke alene om 4 ville

pynte pa smilet i voksen alder.
Ifelge leder i Kjeveortopedisk
forening, Jon Olav Aabakken,
er det stadig flere voksne som
onsker behandling.

- Min erfaring, og inntrykk
fra kolleger, er at flere voksne
etterspegr regulering. Folk er
mer kravstore nar det gjelder
estetikk né, og gkningen er nok
starst i de store byene, der er
det bedre tilgang til tjenestene,
sier han.

Mer opptatt av utseende

En som merker pédgangen er
kjeveortoped Kristin Aande-
rud-Larsen ved Tullinlgkka
tannlegesenter. Hun har over
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300 voksne pasienter og fortel-
ler at det stadig gKker. Som Kje-
veortoped i over 15 ar har hun
fulgt utviklingen, og hun mener
interessen for regulering har
okt i takt med at vi blir mer og
mer opptatt av utseendet.

- Mange forteller at de har
skammet seg over smilet, og at

«Folk vil ha flotte
tenner fordi det

er et tegn pa

sunnhet og velstand>

Kristin Aanderud-Larsen,
kjeveortoped

B Eldste pasient er over 80 ar

dethemmer dem i arbeidsliv og
i det sosiale. Folk vil ha flotte
tenner fordi det er et tegn pa
sunnhet og velstand, sier Aan-
derud-Larsen

Hun tror ogsa veksten skyldes
at tilbudet er blitt bedre og mer
kjent.

Gjennomsiktig
- Man kan for eksempel fa
gjennomsiktig regulering, og
innsideregulering. Flere er Klar
over at det er mulig & fa regu-
lering som voksen og at det har
en effekt. Det er aldri for sent,
den eldste pasienten min er
over 80 ar, smiler hun.

Den stgrste gruppen med re-

Roger Munch
(36) er inne til
sluttjustering av
sin regulering.
Han har hatt den
i et og et halvt ar
og skal fjerne
den for
sommeren.
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Kjeveortoped Kristin Aanderud-Larsen har flere hundre pasienter.
Andelen voksne gker.

Kjettingglis

B Professor misliker utviklingen

gulering er imidlertid barn i al-
deren 11-15 ar. Ifglge tall fra Nav
far over en tredjedel av elevene
i grunnskolen regulering.

Susanne Leirdal (14) er en av
dem. Hun har nylig fatt regu-
lering pa grunn av skjevt bitt og
et skar i fortennene. Hun skal
ha regulering i ca. halvannet ar
og gruer seg litt til strammin-
gen. Da gjor det vondt 4 spise i
flere dager etterpa.

— Men det er verdt det. Det be-
tyr mye 4 ha fine tenner. Mater
du en sgt gutt, er det hyggelig &
ha et sjarmerende smil, ler hun.

Helge Bakkan ved Tannhelse-
tjenesten i Oslo kommune for-
teller at det de siste 15 drene har

veert et relativt stabilt antall
barn med regulering. Det er all-
menntannlegene som henviser
tilkjeveortopeder, som deretter
vurderer om det er ngdvendig
med regulering. Det finnes ikke
tall pa antall henvisninger i Os-
lo, men Bakkan antar at om-
trent 40 prosent eller flere blir
henvist.

Det mener Arild Stenvik, pro-
fessor i kjeveortopedi, ved Uni-
versitetet i Oslo er for mange.

Sosialt akseptabelt

- Mitt inntrykk er at det henvi-
ses stadig flere, og i mange av
tilfellene er det ikke ngdvendig
med tannregulering, sier han.

- Grensen for hva som er
normalt, er forandret, og
kravet til et sosialt aksepta-
belt tannsett har forandret
seg. Na er det stogrre fokus pa
detaljer, det estetiske og sma-
ting.

Stenvik mener det bgr veare
en bedre grunn enn det estet-
iske for & fa regulering.

—Selv er jeg tilbakeholden.
Jeg mener det er viktig a bruke
fornuften, for om det rett og
slett er ngdvendig. Dersom ge-
vinsten ikke samsvarer med
innsatsen, er det ikke verdt det.

Junewesterveld@aftenposten.no
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